               【同樂會】

校名：忠孝國小                         攤位編號：

指導老師：周碧玲、蔡佩穎、許瑞娟、陳毓綺

一、活動目的：透過遊戲讓，學生體會並了解慣性與質量關係及角動量守恆定律。

二、活動器材：養樂多罐、紙杯、棉線、圓球（乒乓球）、桌巾、白膠罐
三、活動：

    活動（一）：接接樂

1、 養樂多空罐中間凹陷處（或紙杯底），黏綁一條約30~40公分  

 棉線。棉線另一端黏一圓球（乒乓球）。
2、 設法將線端的球，甩到瓶口上或杯內。

    活動（二）：抽抽樂

              快速抽走桌巾，使桌上的物品不翻倒或掉落地面，即可過關。

四、原理說明：

   （一）慣性：物體有保持原來狀態的趨勢（靜者恆靜，動者恒動），也可以說 

               是保持原有運動狀態的惰性。

   （二）慣性和質量關係：質量越大慣性越大；原來靜止物體越難開始動，相

                         對的原來正在移動中的物體越難停下來。
   （三）角動力守恆：角動力指的是慣量和角速度的乘積，旋轉的物體在合力    

                     矩為0或沒有任何外力影響情況下，角動量也有維持不 

                     變的現象，這就是角動量守恆定律。
五、過關探討：活動（一）：慣性會讓移動中的物體保持原來移動的速度及方向
                         繼續移動，想準確的接到球，除了要考慮角動量守    

                         恆所造成的拋物線落點外，最好在球落入罐口或杯
                         口的瞬間，讓膝蓋做一「曲直」的動作，以緩和物
                         體由靜變動的改變。
              活動（二）：我們快速抽走桌巾時，桌上的物品因為牛頓第一運
                         動定理─慣性，留在原處而不會翻倒。抽桌巾的速
                         度越快，瓶子所受到的作用力越小，越不容易移動。
