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一、旨趣(或目的)
生活中有許多植物的汁液含有色素，在不同的pH值下呈不同的顏色，利用其顏色變化可指示溶液之酸鹼性，例如：蝶豆花、紫色高麗菜、紅鳳菜等。這些物質可以作為酸鹼指示劑，像石蕊試紙、酚酞等一樣檢驗水溶液的酸鹼性。
二、實驗器材：
    【第一關】給點顏色瞧瞧：紫高麗菜數個、塑膠杯數個、滴管數支
    【第二關】變色現「井」： 紫高麗菜數個、圖畫紙、棉花棒、塑膠杯數個、浴廁清潔劑、醋、肥皂水、清水、小蘇打粉、可樂、茶、漂白水、洗碗精、柳橙汁、漱口水、酒精、食鹽水。
    【第三關】「花」現PH：餐巾紙、紫高麗菜數個、浴廁清潔劑、醋、肥皂水、清水、小蘇打粉、可樂、茶、漂白水、洗碗精、柳橙汁、漱口水、酒精、食鹽水、鐵絲。
三、製作與活動過程：
    【第一關】：給點顏色瞧瞧
將各種不同溶液倒些在杯子裡，用滴管將紫色高麗菜汁滴入杯中，溶液變色了，藉此瞭解利用紫色高麗菜汁可以測試出溶液的酸鹼性。
    【第二關】：變色現「井」
1、與關主猜拳決定誰為先手，例如：猜贏的人選擇X。以下以此例做介紹。

2、從裝有各種不同溶液的塑膠杯中，用棉花棒沾取其中一種溶液，塗在畫有X的卡片上，注意X會變色，例如變成紅色。再將變色的卡片放到井字棋盤中。另一方也比照辦理。

3、之後做法同上，但選擇溶液時限定：
(1)所選溶液不可重複。
(2)需使卡片和第一輪一樣，固定變成紅色。如果選擇的溶液使X變成綠色或沒有變色，則算PASS一次，該次不能將卡片放到井字棋盤中。

4、玩到分出勝負或平手為止。
    【第三關】：「花」現PH
1、將泡過紫色高麗菜汁的餐巾紙摺疊好，並用鐵絲綁好。
2、將泡過紫色高麗菜汁的餐巾紙攤開，整理成花朵形狀
3、自行選擇溶液，將溶液噴到泡過紫色高麗菜汁的餐巾紙上，隨著溶液酸鹼性不同，會在餐巾紙上留下不同的顏色，即可完成一朵色彩多變的花朵。
四、原理與活動啟示：
1、本遊戲主要是要小朋友從有趣的遊戲中，觀察顏色的變化，了解各種水溶液的酸鹼性。卡片上的X或○及泡過紫色高麗菜汁的餐巾紙，遇酸性水溶液時會成紅色，遇鹼性水溶液時會成綠色，遇中性水溶液時則不會變色。

2、日常生活中有許多酸性水溶液，如：檸檬汁、酸梅汁、汽水、楊桃汁、稀鹽酸、硼酸……等，都會使卡片上的X或○及泡過紫色高麗菜汁的餐巾紙變紅色。
 3、鹼性水溶液，如氨水、尿、洗潔精、茶、小蘇打水……等，都會使卡片上的X或○及泡過紫色高麗菜汁的餐巾紙變綠色。
4、中性水溶液，如：清水、酒精、生理食鹽水、礦泉水、……等，都不會使卡片上的X或○及泡過紫色高麗菜汁的餐巾紙變色。

5、本實驗是由紫色甘籃菜汁所製成的試紙當酸鹼指示劑。黑豆水、黃豆水、紅鳳菜、洋蔥、紅蘿蔔，以及紫色牽牛花、紅色玫瑰等花汁，也可以當酸鹼指示劑。
