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一、  動機 
明明軟趴趴，打起來卻硬梆梆，看起來是液體的東西，玩起

來卻像固體？我們生活周遭再平常不過的東西，有些看似理

所當然的事，其實卻不然，「非牛頓流體」這個名詞很陌

生，卻存在我們四周，它有什麼奇特，又有什麼好玩的呢？ 

 

二、  作法 
將水加在玉米粉中，調成適當比例，玉米粉和水的重量大約

5:2。 

 

三、  認識水溶液 
1. 猜猜看，是液體還是固體〜搓湯圓 

 看起來會流動，抓一把起來，放在手掌內快速搓湯圓，隨即

又流下去。 

2. 吃軟不吃硬 

 把手慢慢伸進去水溶液中再拿起來，手上會沾滿玉米粉，如

果用手指快速戳它，會怎麼樣？（如圖一） 

 一拳打下去，奇怪……怎麼打不下去？（如圖二） 

 

       
       圖一                  圖二 

 

 



 用橡皮筋射，能射得進嗎？（如圖三） 

 用鐵鎚敲打，會怎麼樣？（如圖四） 

 

    
       圖三                        圖四 

 

3. 把水「拿起來」 

 桌上有一灘水溶液，只用一隻手，要怎麼「拿」起來？ 
 

四、  原理解說 
「非牛頓流體」的特性是：流體的黏度會因為受到的壓力或

速度而產生變化，壓力越大，黏度越大，甚至成為暫時性的

固體，原因是玉米粉分子在接受外力擠壓時，會自動排列整

齊而抵抗外力，因此當用力用手指戳或搥打「非牛頓流體」

時，接觸的地方因為壓力大而黏度增加，手指或拳頭就無法

進入水溶液內部了。 

 

五、  延伸活動 
1. 找硬幣遊戲 

 在玉米粉溶液裡放硬幣，比賽看看誰先找到硬幣，在體驗的

過程中，會因為想要趕快把手拿起來，而被非牛頓流體

「纏」住而拔不開！（如圖五） 

   

    
圖五                     圖六 

 



2. 針筒注射 

 將針筒裝滿「非牛頓流體」的水溶液，壓下針筒，結果會怎

麼樣？（如圖六） 

3. 輕功水上漂 

 將玉米粉溶液設計成一條跑道，從一端跑步到另一端，速度

不能太慢，就會像武俠小說一樣，像水上飄的輕功，不會沉

下去喔！ 

 

六、  其他「非牛頓流體」水溶液 
太白粉溶液、番茄醬、果醬、奶油、牙膏、石油、油漆、血

液……。 

 

七、  活動啟示 
「疾風知勁草」、「推己及人」、「要怎麼收獲，先那麼

栽」，大自然存在許多禪機，你對它硬，它也回你硬，你對

它軟，它就能接納你，是值得我們仔細思考的！ 
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