魔法藥草行
校    名：鳳山區中正國小 
指導老師：李佩芷、黃微珊
          鄭婉瑜、郭怡琳
1、 旨趣(或目的)

透過生活中的中藥材讓孩子探索抗氧化的科學原理，並學習碘滴定的科學方法。
2、 實驗器材

樹薯粉、碘液、中藥材
3、 活動過程
1. 將澱粉指示劑*(註一)20滴加入10毫升中藥湯劑中。
2. 利用滴管將碘液滴入至中藥材中。
3. 當杯子中的碘液不再變透明色，一直呈現黑色，即代表滴定終點。
4、 科學原理探討
1.碘滴定法是以澱粉當指示劑，當碘與澱粉結合時會呈現深藍色，碘被還原成碘離子，遇到澱粉沒有反應，溶液會呈無色。

    2.如果碘沒有被還原成碘離子，中藥溶液則會一直維持深藍色。
    3.抗氧化力愈高的中藥材，可滴入的碘液則愈多。
備註：

*澱粉指示劑製作(注一)：1.將3克樹薯粉加入50毫升純水攪拌溶解。2.將450毫升的純水加熱至 70 ℃。3.將步驟 1 的溶液倒入熱水中混合。

參考資料：

「氧榆」樂趣多---地榆抗氧化力探討(民102年)，網址：http://xn--djrpts8e06givc6uduuq.tw/mediafile/1407/fdownload/654/862/2013-5-6-14-32-36-862-nf1.pdf
