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校名：高雄市鼓岩國民小學   
指導老師：李怡靚、陳麗卿 老師

黃佳連、楊素琴 老師
1、 旨趣：

1. 巧妙運用隨手可得的廢棄光碟片來進行寓教於樂的趣味遊戲，有環保概念哦！

2. 利用簡單的遊戲來體驗「慣性原理」，引發學童及民眾對科技之興趣，同時可透過實地操作訓練手眼的協調及打擊的巧勁。

3. 從延伸活動中進一步引導學童及民眾能將「慣性原理」運用於日常生活及遊戲中。
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活動器材：

1. 積木、小槌子、廢棄光碟片

2. 硬幣（糖果或隨手可得之小物件）

3. 生雞蛋和熟雞蛋、盤子

3、 活動過程：

（一）主要活動─體驗「慣性原理」

1. 將兩塊或三塊積木上下相疊，積木與積木之間夾一塊廢棄光碟片；以小槌子敲擊光碟片，必須使光碟片飛開，但積木不傾倒。（如上圖）

2. 本活動依難易程度分為A、B、C三級（如下圖），只要挑戰任何一級成功且能說出本遊戲之科學原理名稱者即可過關；歡迎高手挑戰，A、B、C三級皆成功者可敲鑼一次，接受群眾的歡呼，並獲獎章一枚。
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  A 級（很簡單哦！）  B 級（也不難！）    C 級（難度頗高！）
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（二）延伸活動─日常生活及遊戲中的「慣性原理」

1. 示範將手肘朝上平舉，手掌朝上成

水平狀態，手肘前置放一個或數個

硬幣，手掌向前瞬間抓住硬幣。
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想一想！你身上有什麼東西可

以玩這種「慣性」遊戲？

2. 兩個盤子裡分別放置一個生蛋及一個熟蛋，以相同的力量同時轉動兩個蛋，根據轉動速度的快慢來鑑別生蛋與熟蛋。

想一想！除了速度的快慢不同以外，你還發現什麼？ 

4、 原理探討：

1. 「慣性」會讓靜止的物體保持靜止不動狀態。

2. 「慣性」會讓移動中的物體保持原來移動的速度及方向繼續移動。

5、 活動啟示：

1. 「慣性」會讓靜止的積木依舊保持靜止不動狀態，所以只要敲擊光碟片的施力適中，速度夠快（不可拖泥帶水），讓施力的瞬間僅作用於光碟片上，即可成功。

2. 「慣性」會讓靜止的硬幣保持靜止不動，所以想抓住硬幣，就得在硬幣受到地心引力影響前，快速地在原位置抓住它。

3. 生蛋內的流體因「慣性」而保持靜止不動，無法隨著外殼的快速轉動而移動，因此生蛋旋轉的時候，內部流體會與外殼滑開而產生摩擦力，所以生蛋轉動的速度明顯比熟蛋慢。

4. 趁生蛋旋轉時用手指點一下，生蛋會立即停止轉動，放開手指後，生蛋又會自動開始旋轉起來。因為當手指點停生蛋時，雖然外殼暫時停了，可是蛋內的流體因為「慣性」而保持原來移動的速度及方向繼續移動，因此鬆手後，蛋內流體會帶動外殼繼續旋轉起來。
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