【瘋狂馬拉松】
校名：新光國小

指導老師：劉文斌、高志遠、林宏隆、徐禎勵、張琬菁
ㄧ、目的

    藉由科學遊戲，引起小朋友的好奇心，激發對科學的興趣，達到「寓教於樂」的目的。讓學生從遊戲中發現生活中關於物體運動的魔力，了解關於運動方面的知識與原理。
二、實驗器材

【關卡一】鐵釘2根、橡皮筋1條、毛根、樹葉、毛線、石頭一塊
【關卡二】紙盒、夾子數個、棉線
三、活動過程

【關卡一－動感毛毛蟲】
遊戲方法：
（1）將兩根鐵釘固定在木板上，再把橡皮筋各套在鐵釘兩端，形成一

     軌道。
（2）將毛根等相關物品放在橡皮筋上。

（3）利用石頭磨鐵釘，使毛根等相關物品前進。

（4）可兩人一組互鬥，看誰先把對手擠下，如雙方毛毛蟲都還在擂台
     上，算出毛毛蟲前進的距離，多者為勝。
（5）可一人玩，也可兩人在不同軌道上比賽，看誰先到達終點。
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    圖一                           圖二
【關卡二－愛樂摸，GO！】

遊戲方法：
（1）挑選一隻喜歡的動物。
（2）自行決定要夾幾個夾子，夾在何處。

（3）將手放開。

（4）若動物跑進指定區域就算過關，沒到達指定區域的或是掉落的都
     算失敗。
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    圖三                           圖四
四、活動啟示（或原理探討）
【關卡一】毛毛蟲前進的原因：由於以石頭摩擦鐵釘，產生振動，因此

          讓毛毛前進。

【關卡二】動物會跑的秘密：
1.磨擦力與恢復力：當我們拉動動物時，因為夾子與桌面的摩擦力，使
                  得夾子向內凹。但是厚紙板的彈性使它產生恢復
                  力，使夾子再度彈回去，就會產生走動的效果。
2.動物停止的原因：作用力消失了。因為夾子的重量，產生拉力，所以

                  動物才會向前進；但是到了邊邊的時候，重力全部
                  往地上，所以動物便會停止。
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