Let’s Rolling
主題一：翻滾吧——種子 

大義國中

王維邦  老師
一、旨趣：

自然界中，很多植物的果實或種子有翅，可以利用氣流，乘風滑翔到遠方。一方面可避免種子直接落地發芽後，小苗無法跟母樹爭奪陽光、水分而死亡；另一方面又能拓展此物種的生存領域。經由實際種子滑翔的體驗，再透過「仿生學」，利用紙張製作螺旋子，了解箇中原理，讓學子領略大自然的奧秘！

二、實驗器材：
    大自然體驗：大葉桃花心木種子、菲律賓欖仁果實等等。

    螺旋子製作：色紙、尺、剪刀或美工刀。

三、活動過程：
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大自然體驗：將大葉桃花心木種子、
            菲律賓欖仁果實由高處

            落下，觀察旋轉滑翔的

            情形。


                大葉桃花心木    菲律賓欖仁 

螺旋子（一）製作：
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	01.將色紙材切成1cm × 15 cm 備用。
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	02.取三條為一組，每條往中央對折。
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	03. 把三個對折的紙條如右圖互套。
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	04. 拉緊後即完成螺旋子【一】。
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螺旋子（二）製作：
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	 1.
      3cm × 7.5 cm
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四、活動啟示：

    螺旋子是白努利原理與陀螺運動的綜合體。由於白努利原理，讓螺旋子受力矩作用，使之沿一定軌跡移動又會轉動，這稱為「進動」！

五、延伸思考：

（一）螺旋子紙條的粗細、長短、箭頭大小、中間箭身長短、尾翼角度等……是否影響螺旋子的旋轉？落地時間有何差別？
（二）螺旋子轉動的方向是順時針還是逆時針？
（三）哪些植物的果實或是種子也有類似的構造？

（四）日常生活中的哪些物品，有運用到進動的原理？
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              螺旋子（一）                      螺旋子（二）
主題二：翻滾吧——陀螺

大義國中

王維邦  老師
一、旨趣：

    原本正轉的陀螺竟然會慢慢轉180度而變成倒轉陀螺，讓我們用重心的觀點，來探究其原理為何？
二、實驗器材：倒轉陀螺。
三、活動過程：
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            正轉陀螺                               倒轉陀螺   

四、活動啟示：
    倒轉陀螺與一般陀螺最大的差異就是中空，旋轉後會因為空氣摩擦力作
用，導致重心不穩而開始傾斜。當陀螺正轉時重心偏下，其重心到支點的連
線與中心線的夾角角度較大，使得陀螺旋轉的晃動較大，於是產生動摩擦力
的時間也較長，而產生推動陀螺翻轉的力量。當倒轉時，重心上移，使重心
與陀螺旋轉支點的連線與中心線夾角的角度變小，所以倒立時，陀螺晃動比
較小，更為穩定，自然而然就翻轉過來了！
五、延伸思考：

    日常生活中，還有哪些重心轉移的運用？
主題三：翻滾吧——鐵環
大義國中

呂招鴻、莊舜元  老師
一、旨趣：

藉由磨擦響環上的小環發出聲響、產生共振，減少能量損失，讓小環震動一直延續。


二、實驗器材：     
響環  數個
三、活動流程：
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	01、磨擦響環上的小環發出聲響、產生共振。
	02、移動大環，讓小環的振動一直延續。
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