
壁上輕功

                                           校名：右昌國小

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　       指導老師：李美昭、蔣榮德、談欽瑋、林家合、許堉翎
1、 旨趣：

1． 藉由發現問題，引起孩子探索科學原理的興趣，培養對科學實驗勇於嘗試並解決問題的態度。
2． 利用簡單的材料，讓孩子從實作過程中，認識物體經由與他物交互作用，其重心會自然調整物體位置，以保持平衡狀態的原理。

2、 實驗器材：西卡紙片（名片大小）、十圓硬幣、鉛筆（筆桿為角柱體為佳）

3、 活動過程：

（一）第一關：輕功硬幣

１．解說者提問：「如何不用手扶，就讓硬幣停在紙片邊緣上，不掉下來呢？」請闖關者嘗試操作。

2． 解說者將紙片對折，打開呈一約90度的夾角，直立於桌面。

將硬幣平放於紙片夾角上，（如圖一）。
3． 兩手輕輕拉開紙片，使夾角逐漸變大，直到變回原來的一直線（即180度），注意動作須放輕、放慢，硬幣即可穩穩的停在紙片邊緣上，，彷彿硬幣展輕功一般（如圖二）。
4． 中年級以下學童能使硬幣停留在紙片邊緣上，不掉落者，即闖關成功，可蓋過關章。高年級須進行下一關。
　（二）第二關：輕功鉛筆

　　１．將第一關之硬幣換成鉛筆，其餘步驟均同上一關。（如圖三、四）
　　２．使鉛筆停留在紙片上約５秒鐘不掉落者，即闖關成功。
[image: image1.jpg]


[image: image2.jpg]


[image: image3.jpg]


[image: image4.jpg].,'» S
B g
SRR o 3





     圖一              圖二
圖三　　　　　　　　圖四
四、原理探討：
　（一）「重心」的重點在於保持平衡，紙片的邊緣會自動找出硬幣（或鉛筆）的重心所在，使硬幣平衡的停留在紙片邊緣上。因為紙片和硬幣之間的作用（摩擦力），使紙片被拉動時，硬幣的重心會自然幫硬幣找出適當平穩的位置。硬幣重心的移動，一直保持在平衡的狀態中，才不會掉落。
            以木棍的平衡為例，取一支木棍，將左、右手各一根手指分別支撐在木棍兩端，再緩緩向木棍中心移動，你會發現兩根手指在不同時間交替移動，一會兒左手移動，一會右手移動，似乎木棍會「自我調適」，直到兩手指接觸，木棍一直保持平衡狀態沒有掉落。這個現象也是因為重心的影響，當移動時，較靠近重心的手指，摩擦力就比較大而使木棍停止移動，換成木棍在離重心較遠的手指上移動，等這邊手指移到離重心更近時，就換另一邊移動，如此反覆，直到兩手移到木棍的重心位置為止。
　（二）延伸活動:可將紙上的硬幣（或鉛筆）改成其他物品，體會如何使不同物體保持平衡狀態。
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