
高雄市立三民國中 1 0 9 學年度科學園遊會活動實施計畫 

活動名稱：【光の魔幻嘉年華】 

指導老師：許景喬、柯翠菱、 鄭佩宜 、郭芊汝師                   編號：【A419】  
 

壹、旨趣 

早晨當我們緩慢睜開眼睛時，映入眼簾的可能是一片灑落的陽光，「光」之於我們的生活

息息相關，就跟空氣一樣重要，但你對他的瞭解有多少呢 ? 

「光」其實是一種電磁波，有不同的頻率及波長，我們可以將光分成平常看見的「可見光」，

以及看不見的「不可見光」，如:紫外線、紅外線..等。這些不同波長的光在生活中有什麼樣的

應用呢? 

       比如說紫外光( UV)對為害人體的細菌、病毒、微生物…等，有很好的消毒殺菌作用。其殺菌

原理是細菌、病毒…..等單細胞微生物，經紫外線 ( UV )照射，直接破壞其生命中樞 DNA  

  (去氧核醣核酸)及 RNA (核醣核酸) 的結構，使得構成該微生物體的蛋白質無法形成，因而立   

  即死亡或喪失繁殖能力。又或者像紅外線治療器，包含了近紅外線及遠紅外線治療器，兩者 

  差異在於光源為不同的波長區段，但基本原理都是利用紅外線（頻率約 700 nm 到 50000 nm 

  的光線）的熱輻射能量來照射體表(約為 40℃~45℃)，以輻射能的熱效應來加溫人體局部皮膚 

  表面和淺層肌肉與血管，達到改善局部血液循環、舒緩肌肉疲勞及痠痛等目的。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

        

      左圖為紫外線消毒鍋                  右圖為醫療用紫外線消毒燈 



日常生活中很多東西跟「光學原理」相關；而台灣生產的光碟片數量佔世界產量 80%以上，

光碟片算是非常容易看到且取得。把廢棄光碟片拿來做玩具、擺飾、或教具等，不但能減少

廢棄物處理成本，還可創造百倍以上的價值，比直接回收有意義得多！  

所以，本次活動我們利用生活中容易取得的廢棄光碟片，發揮創意，設計製作光碟陀螺、

光碟氣墊船、並利用偏振片來製造美麗的彩虹和彩蝶效應等科學玩具，以增進學生學習興趣，

進而培養科學素養。活動過程中，除力求環保、物盡其用外，也希望闖關者透過「創造」與

「動手做」，實際體驗科學生活化之樂趣！ 
 

貳、活動器材   

廢光碟、白光手電筒、西卡紙、底片盒、鑽孔器、熱融槍、膠條、氣球、豆豆貼、彈珠、

快乾、偏振片、膠帶、美工刀、剪刀、泡棉膠  
 
參、活動流程  
  

 

 ◎闖關成功  學習單作答  蓋闖關成功印章  轉轉樂  領取紀念品 

 

【第一關】：『絢麗光碟』 晃 一 晃！ 

1、步驟： 

(1)以白光手電筒照射光碟片，並反射到牆壁或西卡紙上， 

(2)改變光碟片或手電筒的角度與方向，就可以看到圖一到圖三的各種彩虹。其中有的

是長條形彩虹，有的是上下或左右二道彩虹。 

★注意：二道彩虹為包含了一級繞射以及二級繞射的結果。 

 

 

【光の魔幻嘉年華】 
 

     第 一 關 

  『 絢麗光碟 』 

    晃 一 晃！ 

 

 

第 二 關 

  『 光碟氣墊船 』                

     浮 起 來 ！                

 

第 三 關 

 『 光碟陀螺 』 

   轉 轉 轉！ 
 

      第 四 關  

     『彩蝶效應』                

     動 動 手！ 

 
 



2、延伸思考：形成的彩虹由外而內顏色順序為何？ 

 

 

 

 

 
 

 

 

【第二關】：『光碟氣墊船』 浮 起 來 ！ 

1、步驟： 

(1)將底片盒的蓋子跟底部，用鑽子鑽一個直徑約 0.3cm 的小洞。 

(2)將底片的蓋子黏在 CD 光碟的圓孔中，確定蓋子黏牢後，將底片盒套上蓋子。 

(3)將氣球充氣，套在底片盒上。鬆開氣球，CD 會像有氣墊一般，緩緩前進。 

★注意：在越平坦且乾淨的平面，CD 氣墊船移動的效果更明顯。 

2、延伸思考：洞的大小是否會影響前進的情況？  

 

 

 

 

 

 

 
 

【第三關】：『光碟陀螺』 轉 轉 轉！  

1、操作步驟：   

(1)先將光碟的其中一面貼上不同顏色的豆豆貼。  

(2)將彈珠放在 CD 中間的洞上並用快乾黏著。  

(3)轉動光碟，分別試看看彈珠在上和彈珠在下旋轉時不同的現象。  

2、延伸思考：當彈珠在上和彈珠在下時旋轉光碟何時轉得比較久？ 

 

【第四關】：『彩蝶效應』 動 動 手！ 

1、步驟： 

(1)取偏振片一片，貼上膠帶(上下交叉、斜著交叉、直貼、橫貼)。 

(2)貼的膠帶有不同的層次，讓偏振片上有的地方是一層膠帶，有的是二層膠帶，有的

是三層、四層、五層……等等，就可以顯現五彩繽紛的顏色了。 

 

 
 

(圖一 ) (圖二 ) (圖三 ) 



(3)貼好膠帶後，將一片未黏膠帶的偏振片放在上面（注意：貼膠帶那一面，位於二片

立體鏡片之間），再面對光亮處，慢慢旋轉其中一片，就可以觀賞萬花筒般的色彩變

化了。 

★把兩條透明膠帶貼成十字形，再重複前面的實驗。沒有貼膠帶的地方、貼一層的地方

和貼兩層的地方通過的光的色彩都不一樣。 

2、延伸思考：可以看到偏振片每旋轉幾度就會一亮一暗的變化？ 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

肆、裝置圖示   

《第一關》 『絢麗光碟』  晃 一 晃！      《第二關》 『光碟氣墊船』  浮 起 來 ！ 

         

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                            

 《第三關》『光碟陀螺』 轉 轉 轉！    《第四關》『彩蝶效應』 動 動 手！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(圖一 ) (圖二 ) 

(圖三 ) (圖四 ) 



伍、原理說明： 

《第一關》『絢麗光碟』 晃 一 晃！ 

    光碟片會讓白色光線產生彩虹的原理為「繞射」（diffraction）。白色光混合了各種顏色的

光，當手電筒白光照射光碟片時，由於光碟片上的細微軌距如同光柵，會讓白色光中的各種

不同顏色光有不同的繞射角（波長不同光程差就不一樣），因此讓不同顏色的光分散開來形成

彩虹。由於紅色光的波長大於藍色，所以紅色的位置會比藍色更在外圍。 

(參考資料來源〜國立台中教育大學科學遊戲實驗室) 
 

《第二關》『光碟氣墊船』  浮 起 來 ！ 

    光碟氣墊船是將瓶蓋黏在光碟片上，利用瓶蓋作為噴嘴，一艘氣墊船就完成了。氣球噴

出之氣體在光碟片和桌面之間形成了氣墊，減少了氣墊船在運動中之摩擦力，光碟氣墊船便

可以在桌面上順暢的運動。 
 
  《第三關》『光碟陀螺』 轉 轉 轉！ 

(1)『視覺暫留』：CD 片上各種貼紙不同安排，造成陀螺轉動時出現不一樣的圖形變化。 

(2)『施力大小』：年紀越大的孩子，使力較容易且均衡，陀螺會快速旋轉且持久；年紀小的

孩子，使力不均衡，陀螺容易左右偏移，很快就傾倒。 

(3)『動態平衡』：轉動的陀螺屬於不穩定的平衡，當旋轉的陀螺受到地面摩擦力和空氣阻力

影響時，就會逐漸減慢直到陀螺停下。 

(4)『機械構造』：認識軸、軸心位置、軸心頂部、輪盤等陀螺結構。 
 
  《第四關》『彩蝶效應』 動 動 手！ 

    通過膠帶的偏振光，可以穿透過沒有膠帶時不能透過的第二層偏振片。因為通過膠帶時，

偏振光的偏振方向發生扭轉。扭轉的角度與光的波長、膠帶的厚度有關。不同色光具有不同

的折射率，在介質中傳播速率也不同。假設偏轉之後的綠光能通過第二片偏振片，但紅光不

能，我們在另一邊就只能看到綠光。所以偏振片轉到不同的角度時，就會有不同顏色的光通

過！(參考資料來源〜國立台中教育大學科學遊戲實驗室) 
 
                                                              
             
           【光の魔幻嘉年華】 〜 學習單            三民國中編號：【 A419 】       
  

        ※請【國小中年級以上】回答下列問題〜〜選出正確答案。  
 

（   ）1、第一關活動中，形成的彩虹的顏色順序為何？ 

          □（1）紅色的在外圍  □（2）藍色在外圍  □（3）沒有規則□。 

 （   ）2、第二關活動中，底片盒鑽洞的大小是否會影響前進的情況？ 

          □（1）會            □（2）不會        □（3）不一定。 

 （   ）3、第三關活動中，當彈珠在上和彈珠在下時，光碟何時旋轉轉得比較久？ 

          □（1）上            □（2）下          □（3）不一定。 

 （   ）4、第四關活動中，可以看到偏振片每旋轉幾度就會一亮一暗的變化？ 

          □（1）90 度         □（2）60 度        □（3）30 度。 
                               
                           ~~~~~~謝謝光臨~~~~~ 


