龍蛛16跳
活動學校：高雄市立莒光國小

指導老師：吳仕蘭老師、辛沛蓉實習老師、陶妏綺實習老師、許宏全實習老師
一、旨趣：
    每年開學時，發完新書後，還有家裡網購的紙箱上，都會發現有許多的打包帶被丟掉，難道打包帶只能被丟掉沒有其他的用途了嗎？偶然間看到「阿魯米玩科學」盧老師的網站上介紹了打包帶的各式各樣科學玩法，終於讓打包帶有了第二個春天了!
二、認識打包帶：
     打包帶可分為PP打包帶（又稱聚丙烯打包帶）與PET打包帶（又稱塑鋼打包帶），分別使用聚丙烯與PET聚酯為原料生產，適用於輕重不同物體的打包需要；因其可塑性好，不易斷裂拉力強，耐彎曲，重量輕，原料與製作成本不高、使用方便等優點，用於捆紮、手工藝。此活動中運用打包帶的彈性做出龍蛛16跳。

三、製作器材：
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四、製作方法：
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五、科學原理探討與探究：

科學原理： 
     我們是利用打包帶受力變形時的彈力位能，轉換為龍蛛16跳的動能。
＊彈力（elastic force）是指發生彈性形變的物體由於要恢復原狀，對他接觸的物體產生的力。平時所指的彈力一般是壓力、支持力、拉力和推力。

探究活動：
1.利用長短不一樣的腳來測試其彈力，看哪個長度彈力較好，可以彈跳的較高。    

2.亦可討論腳的長短是否會影響跳的距離。
隱藏玩法：
1.
2.
六、參考資料：
1.宜蘭教育資訊網

https://2blog.ilc.edu.tw/526/category/%E7%A7%91%E5%AD%B8%E6%8E%A2%E7%A9%B6%E6%B4%BB%E5%8B%95%E5%88%B0%E6%A0%A1%E6%8E%A8%E5%BB%A3/
2.阿魯米玩科學
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057058136712

3.高雄市立社會教育館

https://www.kmseh.gov.tw/04_photo/01_main.php?bull_id=16984
4.維基百科
https://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E5%BC%B9%E5%8A%9B
1.4條40公分打包帶


2.剪刀


3.直尺


4.跳高台





2.將4條40公分打包帶


 對摺





3.將對摺的四條打包帶互  


 穿成井字型


 





1. 4條40公分打包帶





5.同一面順時針或逆時


 針編織第二層或第三層


 





6.剪掉短邊，常邊向下摺 


 當腳 





 





4.將井字型拉緊


 





8.小朋友試玩





 





7.完成，可以將腳剪短並 


  試試其彈跳力





 





龍蛛進洞~~拿一個小紙盒，取一個適當的距離，看看龍蛛16跳是否能跳進紙盒中。可比次數也可以比距離。








龍蛛尪仔標(類韓國畫片)~~當龍蛛16跳四腳朝天時，手上可以再拿一隻，輕輕放下，如果兩隻相互敲到，就會翻轉過來，這個遊戲跟彈力、重心、力矩有些關係。











