
氣流的奇幻世界：挑戰紙飛行科學 
                                校名：莊敬國小 

                               指導老師：方鄒熒庭、王雪蓉 
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     歡迎來到氣流的奇幻世界，我們將透過三個精彩的實驗闖關活動，藉由簡

單的紙製玩具，一起探索氣流的奧秘和空氣力學的原理。從吹氣陀螺到飛天旋

轉紙片，無論你是中低年級的小朋友，還是好奇心旺盛的大朋友，這裡都等著

你來挑戰，你將成為氣流科學的小小專家！ 

    

原理 

    氣流科學原理基於空氣動力學，當氣流經過物體時，會產生不同的作用力，進而影響物體

的運動方式。在「風吹陀螺」中，氣流推動陀螺產生旋轉動能，這是氣流的推力與動量傳遞作

用；在「飛天旋轉紙片」利用分割紙片製造機翼，並用迴紋針固定，飛天旋轉紙由上往下拋

時，將會旋轉降落。可增減迴紋針數量，來觀察飛天旋轉紙下降到地面所需的時間；而「紙蜻

蜓」中，翅膀切割空氣產生升力，氣流在上下表面流速不同，產生壓力差，讓蜻蜓能夠飛行。

這些現象都展示了氣流如何影響物體的穩定性、升力和旋轉運動，說明了空氣動力學對飛行物

體的重要性。 

 

ㄧ、目的 

本次活動的目的在於透過三個有趣的闖關實驗，參加者可以親身體驗氣流的力量與空氣動

力學的基本原理。通過「風吹陀螺」可學習如何利用氣流推動物體旋轉，理解動力的傳遞；在

「飛天旋轉紙片」中，可理解迴紋針的應用如何穩定旋轉物體的飛行；而在「紙蜻蜓」活動

中，將探索升力的產生與翅膀設計對飛行的影響。這些實驗不僅激發動手操作的創造力，還能

增進對氣流與飛行科學的認識，培養科學思維和解決問題的能力。 

 

二、實驗器材 

  1. 風吹陀螺：紙製陀螺、風扇 

  2. 飛天旋轉紙：紙片、迴紋針 

  3. 紙蜻蜓：A4 紙、剪刀、膠帶、色筆（可選，用於裝飾紙片） 

 

三、活動過程 

1.「第一關-風吹陀螺」先製作紙陀螺，並放置在風扇上使陀螺旋轉，試著控制氣流的強弱，

看看如何延長陀螺的旋轉時間，讓紙陀螺持續旋轉至少 10 秒以上即可過關即可過關。 

2.「第二關-飛天旋轉紙片」製作一個飛天旋轉紙片，根據教學利用兩刀剪出旋轉片，並將迴

紋針夾在紙片上，試試看不同迴紋針數量，對紙片旋轉或降落的影響。 

3.「第三關-紙蜻蜓翱翔賽」製作一個紙蜻蜓，調整翅膀的角度，從不同高度放飛紙蜻蜓，觀

察它的飛行模式，可以調整翅膀的形狀，看看如何讓它飛得更遠或更穩定。 

 

l 各關活動說明如下： 



 

第一關～風吹陀螺 ! 

$過關標準：請用三張紙片製作出紙陀螺（如圖一），並將紙陀螺放在風扇上，

控制氣流強弱，使紙陀螺持續旋轉至少 10 秒以上即可過關。 

$說明：氣流產生的力量推動陀螺，當氣流越強且集中時，陀螺旋轉的時間越長。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖一 

?動腦時間： 

1.氣流大小和陀螺轉動時間有關係嗎？ 

答：有關係！風扇吹紙陀螺的實驗中，氣流的大小會影響紙陀螺的轉動時間。氣流越強，施加

在紙陀螺上的力量越大，這可能會增加陀螺的轉速和轉動時間。然而，這種關係取決於多

種因素： 

 （1）氣流強度：如果氣流過強，可能會使紙陀螺失去平衡或被吹倒。 

 （2）紙陀螺的形狀和重量：紙陀螺的結構設計影響其穩定性和轉速，質量較輕的陀螺可

能對氣流的變化更加敏感。 

 （3）氣流的方向：氣流從不同角度施加，可能會影響陀螺的旋轉方式。 

2.如何控制氣流讓紙陀螺轉久一點呢？ 

答：可以通過控制風扇的速度，測量不同氣流強度下紙陀螺的轉動時間來驗證這個關係。 

（1） 風扇角度和位置：將風扇放在適當的角度，使氣流平穩地沿著紙陀螺的邊緣吹，這 

樣可以保持旋轉的穩定性。避免氣流過於集中在一個點，這可能會讓陀螺失去平衡。 

（2） 風扇速度：逐漸增加風速，觀察氣流如何影響紙陀螺的旋轉。找到合適的風速，既

能推動紙陀螺旋轉，又不會使其失去平衡。如果風速過大，可能會導致陀螺翻倒或

失控。 

（3）紙陀螺的設計：增加陀螺的穩定性：可以調整紙陀螺的設計，使其在氣流中更加穩

定，例如：適當加重紙陀螺的底部，使其重心更低，這樣可以增加旋轉時的穩定性。透過

這些方法，可以找到最佳的氣流控制方式，讓紙陀螺轉動更久。 

 

 

 

 



 

第二關～飛天旋轉紙片！ 

$過關標準：讓紙片在旋轉降落在指定區域，並且穩定下降不偏移。 

$說明：製作一個飛天旋轉紙片，根據教學利用兩刀剪出旋轉片，並將迴紋針夾

在紙片上，試試看不同迴紋針數量，對紙片旋轉或降落的影響。 

圖二 

 

 

 

圖三                                     圖四 

圖五 

 

 

 

 

 

1. 如圖三、圖四，製作一個飛天旋轉紙片。根據教學剪出旋轉片的形狀。 

2. 如圖五在紙片剪開處別上迴紋針 

3. 試著將紙片從高處扔下，看看它如何旋轉飛行。 

4. 嘗試別上不同的迴紋針數量，看看對飛行效果的影響。 

?動腦時間： 

1. 想一想，在紙片上別迴紋針的作用是什麼？迴紋針的數量如何影響？ 

答：別迴紋針可以增加紙片的重量，使得紙片降落更穩定。不同的迴紋針會影想紙片下墜的速

度。當迴紋針越多，重量越重，受地心引力影響則下墜時間越短。 

	  



 

第三關～紙蜻蜓翱翔賽！ 

大朋友(中高年級、國中) 

$過關標準：製作出兩支翅膀長短不同的紙蜻蜓。 

$說明：觀察翅膀長度不同的紙蜻蜓，對紙蜻蜓旋轉及降落的影響。 

 

在紙上依據圖示畫上標記。 

 剪開紅線標示。 

 向內折，並將頭部折成三角形。 

 把紙翼的角度折出來。 

 

 

1. 操作手法：紙蜻蜓飛行是透過氣流科學原理，由氣流的升力所支持而能飛行。當紙蜻蜓

的翅膀切割空氣時，氣流從翅膀的上下側通過，較快的氣流在翅膀上方產生低壓，較慢

的氣流在翅膀下方產生高壓，這就創造了升力，讓蜻蜓可以持續飛行。 

2. 注意：紙片翅膀的長短和角度將會影響紙蜻蜓的平衡。 

?動腦時間： 

1. 請說明翅膀長度對紙蜻蜓飛行的觀察？並說一說為什麼會這樣呢？ 

答：翅膀較長的紙飛機降落較慢，翅膀較短的紙飛機降落較快。因為翅膀長度長，空氣阻力較

大，轉的圈數較少，讓紙蜻蜓在空氣中緩慢下降，從而延長飛行時間。翅膀長度短，空氣阻

力較小，轉的圈數較多，紙蜻蜓下降較快。 

 



2. 如果你想讓紙蜻蜓在空中停留更長的時間，應該如何調整紙蜻蜓的設計？為什麼？ 

答：增加翅膀的面積，因為翅膀面積大，空氣阻力大，轉的圈數較少，讓紙蜻蜓在空氣中緩慢下

降，從而延長飛行時間。減少重量也有幫助，但如果過輕，紙蜻蜓可能會變得不穩定，容易

受到氣流干擾。 

3. 當紙蜻蜓遇到側風（氣流從側面吹來）時，飛行軌跡會發生什麼變化？如何調整紙蜻蜓的飛 

行角度，讓它保持原本的方向飛行？ 

 （提示：理解氣流方向對飛行路徑的影響，並思考如何應對外部條件的變化。） 

答：當紙蜻蜓遇到側風時，它的飛行軌跡會偏向氣流的反方向，因為氣流會推動紙蜻蜓偏離原本

的直線路徑。為了保持原本的飛行方向，可以略微調整紙蜻蜓的飛行角度，使其迎風面積減

小，或者適當改變投擲角度，讓紙蜻蜓的翅膀能夠更好地適應氣流的變化。 

 

💡挑戰總結與氣流小知識 

 • 氣流的力量：通過這三個關卡，你已經學習到氣流如何影響物體的運動，無論是旋轉、

升力還是穩定飛行，這些現象都與空氣動力學密不可分。 

 • 創意無限：每個活動都是一次創造與實驗的機會，透過調整設計、控制氣流，你可以掌

握這些科學原理，並且應用在其他生活中遇到的科學問題。 

挑戰成功的小朋友們將獲得「氣流小專家」徽章，證明你成功通過了我們的三關挑戰，並成

為了氣流魔法的專家！ 

 


